Naturalnie,
na co dzien

Wyrob medyczny
wspomagajqcy
prawidtowe
wyproznianie



Czym jest
GOKO?

GOKO to wyrdb medyczny wspomagajqcy
prawidtowe wyproznianie, ktory pozwala przyjqc
najlepszq anatomicznie pozycje do wyprézniania,
jednoczesnie utatwiajqc i przyspieszajgc ten proces.

GOKO to nowatorski produkt zaprojektowany dla
poprawy Twojego funkcjonowania.

————— —




Historia powstania

2016

»GOKO pomogto mi a wiec pomoze i Tobie...”

Przedmioty, ktorymi sie otaczamy towarzyszg nam i nawet
nie zastanawiamy sie skqd sie wziety, ale przeciez ktos kiedys
musiat wpasc¢ na pomyst i je skonstruowac.

Takqg osobgq jest Krzysztof Karpinski — wynalazca, konstruktor
| tworca wyrobu medycznego wspomagajgcego prawidtowe
wypréznianie GOKO. Jego pomysty na wynalazki majg na celu
utatwiac ludziom zycie. Powstajq z obserwacji codziennych
czynnosci i checi znalezienia skuteczniejszych rozwigzan.

Krzysztof Karpinski
Wynalazca GOKO



Na czym polega
prawidrowe
wyproznianie?

Nowoczesny sedes jest wygodny, ale jego wadq jest przyjmowana na
nim pozycja ciata. Siedzqc, nasza okreznica jest zakrzywiona
| zablokowana dlatego, zeby w trakcie codziennych czynnosci nie
przydarzyta Ci sie przykra sytuacja.

Przyjmowanie pozycji siedzqcej podczas wyprozniania powoduje
wiele trudnosci i problemoéw, ktorych nie zawsze jestesmy swiadomi.
Problemem sq dtugie pobyty w toalecie, nieregularne wypréznienie
oraz mimo uzytego wysitku niewielkie szanse na petne wyproéznienie.

Istnieje proste i tatwe rozwigzanie, ktore moze byc pomocne i warte
rozwazenia. Przyjecie pozycji ,kucznej” (kqgt 35° miedzy tutowiem
a udami), pozwala na rozluznienie miesnia oplatajgcego okreznice
oraz wyprostowanie jej tak, aby ztogi pokarmowe swobodnie mogty
opadac w dot, wykorzystujgc przy tym site grawitacji.

SITTING POSITION V5

SQUATTING POSITION



Dotychczasowe
rozwigzania - wady

» /Qjmujg Sporo miejsca w tazience

« Konieczne odstawianie gdzies, przy oddawaniu moczu

* Tylko jedna wysokosc¢

* Mata stabilnosc i wytrzymatosc mechaniczna oraz brak
mozliwosci indywidualnego dopasowania do uzytkownika




Jak dziata GOKO

= &
USIADZ NA SEDESIE USTAW GOKO USTAW RUCHOMY POCHYL CIALO WYPROZNI] SIE
STOPKAMI DO SIEBIE ~ STOPIEN | POSTAW L EKKO DO PRZODU | CIESZ SIE UCZUCIEM

NA NIM NOGI LEKKOSCI



Korzysci
ze stosowania GOKO J
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Zajmuje mato miejsca w tazience

* pomaga w najbardziej ucigzliwych zaparciach

GOKO jest uznany i rekomendowany przez prof. Muszynskiego z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego



Dla kogo GOKO?

Zaprojektowalismy je z myslg o poprawie jakosci
codziennego funkcjonowania osob cierpigcych na
wzdecia, zaparcia | hemoroidy

utatwia wyproznianie i tagodzi dolegliwosci z tym
zwiqgzane nie ma efektow ubocznych

posiada mozliwosc¢ indywidualnego dostosowania
dla kazdego uzytkownika

jeden produkt dla catej rodziny

jest tatwe do czyszczeniaq, przenoszenia
| przechowywania

L ATWE
| SZYBKIE
WYPROZNIANIE

POZYCJA
~W KUCKI"

ROZWIAZANIE
DLA KAZDEGO



Zaparcia

Wyprostowana i rozluzniona okreznica
w naturalny sposob pomaga oproznic jelito.
Zmniejsza natezenie uzycia ttoczni miesni brzucha

13% spoteczenstwa, czyli co 6smy Polak, cierpi na
przewlekte zaparcia.

zaparcia dotykajg nawet 38% ciezarnych, a wedtug
niektorych statystyk nawet trzy na cztery ciezarne

hemoroidy wystepujg u 30% osob powyzej 30 roku
zycia, u 40% powyzej 40 roku zycia, a u co drugie;
osoby powyzej 50 roku zycia, w tym u co drugie]
kobiety w cigzy. Choroba dotyczy tak samo kobiet

| mezczyzn.

Jednostki chorobowe,
ktorych jednym
z objawow sqg zaparcia:

endometrioza
guzy macicy i jajnika

depresja

rak jelita grubego
jadtowstret psychiczny
choroba Parkinsona
stwardnienie rozsiane

cukrzyca

niedoczynnosc tarczycy

choroby o
postac za
jelita draz

Kreznicy
parciowa zespotu

Iwego

choroby odbytu i odbytnicy
choroba Hirschprunga
twardzina uktadowa




Dla kobiet w cigzy |
PO porodzie?

Zmiany w ciele ciezarnej kobiety to problem
z wyproznianiem oraz utratqg masy ciata po
porodzie

zaparcia spowodowane zmianami
hormonalnymi i spadkiem aktywnosci fizycznej

hemoroidy w ciqzy skutek zaparc i wzrostu
macicy

skurcze jelit — gazy oraz wzdecia spowodowane
zwiekszonq ilosciq progesteronu lub zwiekszone
cisnienie na jelita przez rosnqcy ptod



Urzad Rejestraciji

, Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznyvch i Produktow Biobéjczych
Al Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa tel. +48 22 492—11-00, fax +48 22 4192_11-09
[ NIP 521-32-14-182 REGON 015249601
Warszawa, 2020-08-25

SWIADECTWO WOLNEJ SPRZEDAZY nr 564/2020

e d C Z n W zwigzku z wnioskiem o wydanie $wiadectwa wolne; sprzedazy ztozonego przez
GOKO Sp. zo.o.

(podmiot skiadajgcy wniosek o wydanie $wiadectwa)

stwierdza sig, ze wyréb medyczny wymieniony ponizej;
Nazwa wyrobu Oznaczenie typu

GOKO -

wytwarzany przez:

GOKO Sp. zo. o.

Komorowo ul. Kolejowa 25, 07-310 Ostréw Mazowiecka, Polska
(identyfikacja wytwércy)

M E D l C z N ' na podstawie oSwiadczenia wytworcy w/w wyréb medyczny jest oznakowany znakiem CE na
wytgczng jego odpowiedzialnosé. Wyréb medyczny oznakowany znakiem CE na zgodnosé

z wymaganiami ustawy z dnia 20 maja 2010 r. o wyrobach medycznych (Dz. U. z 2020 r.
poz. 186.) wdrazajacej dyrektywe 93/42/EWG moze by¢ wprowadzony do obrotu i do
uzywania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Eksport w/w wyrobu nie jest zabroniony.

WYROB

Prezes Urzedu

2onienia Prezesa
WICEPREZES

A wvinboY Med cznyeh ;
U{/&ﬁ’)\/\/

igdaiski

:nastian

Swiadectwo Wolnej Sprzedazy jest wydane w oparciu o pggﬁiéy art. 67 ustawy o wyrobach medycznych z dnia 20 maja
2010 r. (Dz. U. z 2020 r. poz. 186.).



GOKO do testow "

E"N“t’ Ustaw stopleri GOKO tat, ©),
g .wm"qupl w“d Postaw nogi na stopniu

Egze
niepr.

@

Ustaw GOKO Pochyl cioto lekko do
stépkami do siebie Przodu 'be wYpréznij sie
z problemy

| —




Zapraszamy do zakupu

Wpisz kod ,,wiosna”
w koszyku a otrzymasz:

RABAT
0
-50%
) na stronie
Wyréb medyczny GOKO WWW.GO-KO.PL Sales Manager
mozesz kUplé on-line: £ S o +48 514 336 764

go-ko@go-ko.pl

! www.go-ko.pl






Dziekuje

WIECE)] INFORMAC]I NA

WWW.GO-KO.PL
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