
„NDT-Bobath czy metoda Vojty  

– która z metod rehabilitacji niemowląt 

jest lepsza?” 

Cz. 1 Podwaliny metod 



 

 Uniwersytet Karola w Pradze został założony w 1348 r., jest to jedna  

z najstarszych uczelni na świeci. To największy i najbardziej renomowany 

uniwersytet w Czechach.  

 Według międzynarodowych rankingów jest to najlepiej oceniany czeski 

uniwersytet. 

 Absolwenci tej uczelni są twórcami 6 cenionych i wykorzystywanych do dnia 

dzisiejszego metod rehabilitacji!!! 



Absolwenci 
Uniwersytetu 

Karola  

w Pradze 

Vaclav Vojta 

MET. VOJTY 

Karl i Bertha 
Bobath 

MET. NDT-
BOBATH 

Herman Kabat 

MET. PNF 

Karel Levit 
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•  Poziom kształcenia  w zakresie neurofizjologii  jak i neurologii na 

Uniwersytecie Karola w Pradze był  bardzo wysoki! 

•  Dotychczas z żadnej  innej uczelni aż  tylu absolwentów  nie stworzyło  tylu 

renomowanych metod rehabilitacji  i fizjoterapii. 

•  Zarówno  Vaclav Vojta jak i Karl Bobath zostali neurologami.  



Dziękuję za uwagę. 

Opracowanie: 
dr n. o zdr. Anna D. Talar 
Specjalista fizjoterapii 
Certyfikowany terapeuta met Vojty (cert. nr 4138/08) 
Certyfikowany terapeuta met NDT-Bobath (cert. nr 395/04) 


